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CHIFFRES 2012 (Source ONUSIDA)  

En France, 6400 cas de découverte de 
séropositivité 

Dans le Monde 

 3 500 hétérosexuelles 
 2 600 HSH 
 100 usagers de drogue 
 Les moins de 25 ans représentent 12% 
 de ces nouvelles découvertes 

 35,3 millions de personnes vivent avec le VIH 
 2.3 millions de personnes ont été nouvellement 

infectées par le virus 
 1.6 millions de personnes sont décédées de causes liées 

au SIDA 

Le traitement antirétroviral à un bénéfice indéniable sur l’état immunitaire et ne permet pas pour autant de 
résoudre toutes les difficultés auxquelles sont confrontées les personnes infectées par le VIH : problèmes de 
revenus, d’emploi, de logement, de relation avec les autres, de difficulté de révélation du statut sérologique ou 
de vie affective et sexuelle.  
 
La prise en charge doit donc aujourd’hui dépasser les seuls aspects biomédicaux pour prendre en compte 
l’individu dans sa globalité. La santé «globale», qui implique le retour à une vie sociale, affective, et des 
capacités de se projeter dans l’avenir doit rester notre objectif dans notre volet soutien et accompagnement. 
 

L’année 2013 a été une année de développement sur nos deux champs d’activités. En Prévention nous avons 

réalisé 145 actions extérieures tout public confondu. Nous avons également augmenté la liste de nos 

partenaires d’action. En Soutien et Accompagnement nous avons développé les activités collectives et 

favoriser les groupes de parole. 

 
La précarité anéantit le bénéfice des avancées thérapeutiques. Comment se soigner correctement quand les 
priorités sont de trouver un endroit pour dormir et de quoi se nourrir ? L’isolement affectif et le sentiment de 
solitude affectent la plupart de nos usagers. Il est encore plus marqué chez les hommes. Le vieillissement de 
nos usagers accélère leur vulnérabilité, (isolement, précarité, état dépressif…). Cette année nous avons étendu 
nos  actions de soutien individuel et collectif, d’accompagnement, de groupe de parole et d’activités 
conviviales. 

Ces actions d’échanges nous permettent d’anticiper les ruptures possibles en repérant les facteurs de fragilité 
dans chaque situation. En effet, une rupture peut entraîner l’aggravation de l’état de santé. 
 
La prévention du VIH et des IST ne peut se faire qu'à partir d'une approche diversifiée. Nous déployons des 

actions de prévention sur de nombreux supports et sur différents terrains. Informer sur les modes de 

transmission, distribuer de quoi réduire les risques et permettre aux personnes de dialoguer sans être jugées : 

ces principes sont à la base de notre démarche en matière de prévention. Cette démarche est adaptée aux 

spécificités de chaque public. 

Sensibiliser les populations sur l’usage du préservatif : moyen le plus efficace pour se protéger du VIH ! On peut 

préconiser  une "prévention combinée" associant l'usage du préservatif, l'incitation au dépistage et l'offre de 

traitements.  

         Sylvie MARCAGG/ 

 

 Mot
de la Présidente 

 

http://www.allodocteurs.fr/actualite-sante-tout-savoir-sur-le-preservatif-3267.asp?1=1
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Présentation  

de l’association 
 

Présentation 

Se basant sur son expérience de 
plus de 20 ans de travail sur le 
terrain, Aiutu Corsu développe 
des projets de lutte contre le 
sida et délivre des prestations à 
l'intention des personnes vivant 
avec le VIH/Sida/VHC en région 
corse. 

La mission de l’association 
comprend la prévention des 
nouvelles infections, le soutien 
et l’accompagnement aux 
personnes atteintes par le 
VIH/Sida ainsi que leurs proches, 
la lutte contre les discriminations 
et la diffusion d'informations sur 
le VIH/sida. 

Aiutu Corsu collabore avec les 
institutions publiques ou privées 
du réseau social et de santé et 
diffuse une information 
spécifique auprès du public. 

L’association s'intègre dans le 
réseau national de lutte contre le 
sida. Les campagnes de 
communication et de prévention 
ont pour but de défendre l’image 
et la dignité des malades, de 
faire connaitre, de favoriser et 
de développer ses objectifs tout 

en s’adaptant aux spécificités de 
la région. L'essentiel des services 
et prestations de l’association 
sont confidentiels et gratuits. 

Par ailleurs, Aiutu Corsu est 
devenu membre du COREVIH 
PACA en 2013. 

Aiutu Corsu dispose de bureau à 
Ajaccio dans l’enceinte de 
l’hôpital Eugénie. Elle compte 
une animatrice d’accueil et un 
animateur de prévention qui 
mettent en œuvre, des 
programmes de préventions et 
de soutien et 
d’accompagnements des 
personnes vivant avec le 
VIH/Sida.  

L’association offre un espace de 
paroles, permettant la 
confrontation d’idées tout en 
garantissant le respect de 
l’identité culturelle et sexuelle. 
Les échanges garantissent le 
non-jugement, la confidentialité 
et l’anonymat. 
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La  gouvernance 
 
Le comité 
 
Le comité est l'organe directeur de l'association. Sa présidente et ses membres sont 
élus par l'Assemblée générale tri annuelle. Le comité constitué, des membres du CA 
et du bureau, se réunit en moyenne une fois par an et définit la mission et les 
objectifs de l’association. 
 
 
Le comité se compose des membres bénévoles suivants 
 
Madame Sylvie MARCAGGI, présidente 
Monsieur Daniel CARTAYRADE, vice-président 
Monsieur Jean François PIETRI, trésorier 
Madame Natacha BARTOLI, secrétaire générale 
Monsieur Thomas BRUNELLI, membre du CA 
Madame Solange GUDDELMONI, membre du CA 
Monsieur Paul BOZZI, membre du CA 
Monsieur Richard MALANDRI, membre du CA 
Madame Annabelle PAGANO PAOLI, membre du CA 
Monsieur Jean Michel THUILLET LEONI, membre du CA 
Madame Nathalie GOMEZ, membre du CA 
Monsieur Toussaint MARCAGGI, membre du CA 
Monsieur Robert  ALLENDER, membre du CA 
Monsieur Baptiste CASABIANCA, membre du CA 
Madame Claude CHAREYRE/ABINO, membre actif 
Monsieur Blaise DONCARLI, membre actif 
Monsieur Frédéric CERVASIO, membre actif 
 
 
Les collaborateurs 
 
Accueil /administration 
Madame Joëlle GOUPIL (animatrice d’accueil) 
 
Prévention 
Monsieur Bruno NADIN (animateur de prévention) 
 

 
  

http://www.groupesida.ch/legroupesidageneve/quisommesnous/#bonny
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Les  tendances 
Tendances des actions entre 2011 et 1013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evolution des actions 

 

 

 

 

 

  

 Actions 2011 2012 2013 Ecarts 

2012/2013 

So
u

ti
en

 

Nombre de Passages 1 526 1 506 1 445 - 4,05 

Accueil Collectif Usagers 948 802 756 - 5,73 

Entretiens Individuels 268 347 354 + 2,02 

Démarches Administratives 152 192 169 - 11,98 

Accueil Téléphonique 447 573 608 + 6,11 

Aides Financières 30 30 29 - 3,33 

Colis alimentaires 1 954 1 804 1 569 - 13,03 

Heures de bénévolat  1 251 1 336 + 6,80 

P
ré

ve
n

ti
o

n
 

Nombre d’Actions grand public 25 29 30 + 3,50 % 

Nombre d’Actions Gay 44 111 115 + 3,60 % 

Contacts 4 542 7 546 11 153 + 47,80 % 

Entretiens Individuels 186 299 272 - 9,00 % 

Entretiens Collectifs 73 110 176 + 60,00 % 

Préservatifs Masculins Distribués 3 813 4 494 5 541 + 23,30 % 

Documentations Distribuées 2 075 1 947 2 134 + 9,60 % 

Heures de bénévolat  831 819 - 1,50 % 
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A l’accueil de l’association le nombre de 

passage reste stable ces trois dernières 

années. Les entretiens individuels se 

développent. L’équipe encadrant œuvre 

afin de développer les échanges et libérer 

la parole notamment au cours de groupe 

de parole. Le travail de fond 

d’accompagnement et de soutien 

concernant les aides financières, les aides 

administratives restent stables sur la 

période étudiée. 

Les actions de prévention grand public et 

public gay sont en augmentation depuis 

ces trois dernières années. Les chiffres des 

entretiens, de la distribution de brochures 

et de matériel de prévention le soulignent. 

Lorsque l’on fait le total des heures de 

bénévolat de l’ensemble des deux pôles 

d’activités de l’association, on se rend 

compte que le nombre est en hausse. En 

2013 au total 2 155 heures de bénévolat 

ce qui peut être expliqué par 

l’augmentation de l’activité de 

l’association, préparation des nombreux 

ateliers, présence aux nombreuses 

activités de prévention, et qui peut 

également s’expliquer par l’élargissement 

de nos partenariats (ciblé jeune). 
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Espace d’accueil 

à l’association 
 

Prévention 
Le Point accueil prévention reçoit le 
public au sein des locaux de l’association.  

L’accueil, gratuit et anonyme, est assuré par 
l’animateur de prévention. Il est possible 
d’être reçu en entretien, d’être écouté, 
informé et orienté, de faire le point sur des 
questions ou préoccupations, d’être aidé 
face à des situations difficiles. 

Les entretiens individuels sont anonymes, 
gratuits et confidentiels. 

L’association offre une zone de 
communication et de documentation, 
gratuite ouverte à tous. Elle a pour objectif 
de proposer des brochures d’information et 
des outils de prévention santé. Cet espace 
prévention est ouvert à tout public à la 
recherche d’informations autour de la 
thématique VIH/Sida-VHC-IST. 

Les locaux donnent la possibilité d’organiser 
des actions et des animations en prévention. 

Le rôle de l’association consiste à informer et 
orienter le public.  

 Soutien
Notre local est principalement perçu comme 
un lieu de partage, de ressources et de 
liberté d’expressions. L’accueil est un lieu de 
convivialité, d’échange et d’écoute dans un 
cadre confidentiel.  
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L’objectif est de favoriser les 
échanges et l’émergence des 
problématiques entre les 
usagers, les bénévoles, le 
public et les membres de 
l’association. Il créé ou recréé 
un lien social afin d’éviter 
l’isolement. Cet espace de 
parole et de convivialité offre 
écoute, soutien, orientation en 
fonction des difficultés 
évoquées et des besoins. Il 
permet de favoriser 
l’observance et le suivi. 
 
En 2013 nous chiffrons un 
passage de 1445 personnes. 
 
Cet accueil est la clé de voûte 
de l’Accompagnement et du 
Soutien aux usagers pour 
AIUTU CORSU. C’est pendant 
l’accueil que nous répondons 
aux différentes demandes mais 
aussi que nous détectons les 
problématiques et décidons 

des stratégies à  adopter en 
matière de soutien individuel 
et collectif. C’est un indicateur 
des tensions latentes, des 
inquiétudes, des détresses 
mais aussi l’occasion de 
partager des moments de 
convivialité intenses et 
sincères.  
 
Cette disponibilité quotidienne 
rassure et permet d’intervenir 
rapidement suivant le 
contexte. Il faut du temps pour 
créer une relation de 
confiance, un échange qui 
favorisera la confidence et 
l’épanchement. Sans cette 
action, des situations 
extrêmement douloureuses 
(perte d’un conjoint, difficultés, 
solitude affective, précarité…) 
ne seraient pas soutenues ou 
repérées. 
 

Notre soutien peut être 
proposé aux travers d’actions 
individuelles  ou collectives, 
afin de désamorcer les facteurs 
déclenchants d’attitudes à 
risques : précarité, effets 
secondaires des traitements 
invalidants,  difficulté à se 
projeter dans l’avenir, 
mauvaise estime de soi, 
solitude… 
 
L’écoute proposée peut aider à 
affronter la souffrance et les 
incertitudes liées à la maladie, 
à des conséquences sociales,  
et de précarité croissante. 
 
AIUTU CORSU  offre un  espace 
de dialogue. Les usagers 
viennent « se poser » dans un 
lieu sans jugement, où leur 
identité est respectée. Ils 
peuvent ainsi parler de la 
maladie sans crainte d’être 
rejetés. 

Contacts  -  Horaires  d’ouverture 
Les animateurs d’accueil et de prévention reçoivent le public dans les locaux de l’association situé : 

AIUTU CORSU Hôpital Eugénie, 1 rue Colomba – BP 64 – 20176 Ajaccio 
 

 du lundi au vendredi, le matin de 9h à 13 h sans rendez-vous,  
 du lundi au mercredi de 13 h à 16h30 sur rendez-vous, 
 le jeudi de 9 h à 15h30. 

 
En dehors des permanences d’accueil, l’association reçoit sur rendez-vous. 

 04 95 29 94 29       04 95 29 94 50       06 14 75 47 45 En cas d’urgence pour les usagers 
 
 
  

 
www.aiutu-corsu.org     

 

@ info@aiutu-corsu.org 

http://www.aiutu-corsu.org/
mailto:info@aiutu-corsu.org
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Soutien 

accompagnement 
 

Contexte  Général 
Les multi thérapies permettent aujourd’hui 
à la plupart des patients de retrouver ou de 
conserver un bon état de santé, de ramener 
le risque de décès à des niveaux proches 
des personnes non infectées, de réduire le 
risque de complications lié à l’infection et 
cela à long terme. 
 
Si le traitement antirétroviral a un bénéfice 
indéniable sur l’état immunitaire, il ne 
permet pas pour autant de résoudre toutes 
les difficultés auxquelles sont confrontées 
les personnes infectées par le VIH : 
problèmes de revenus, d’emploi, de 
logement, de relation avec les autres, de 
difficulté de révélation du statut 
sérologique ou de vie affective et sexuelle. 
 
La prise en charge doit donc aujourd’hui 
dépasser les seuls aspects biomédicaux 
pour prendre en compte l’individu dans sa 
globalité. La santé « globale » implique le 
retour à une vie professionnelle, sociale, 
affective, et des capacités à se projeter dans 
l’avenir.  
 
Pour contribuer à la réussite d’un projet 
thérapeutique, il est donc indispensable 
d’évaluer les conditions de vie minimales 
des personnes (nourriture, logement…) en 
mobilisant des réponses d’urgence quand 
c’est nécessaire. Il est important de 
détecter des ruptures possibles en repérant 
les facteurs de fragilité dans chaque 
situation. En effet, chaque rupture peut 
entraîner l’aggravation de l’état de santé de 
la personne et être génératrice de surcoûts 
de prise en charge. 
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Faire face aux différents 
problèmes sociaux, affectifs 
et oser se projeter dans 
l’avenir reste le combat 
quotidien des personnes 
suivies à AIUTU CORSU. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les différentes aides 
proposées entraînent une 
amélioration sensible de la 
qualité de vie. Ces aides 
doivent s’inscrire dans la 
durée pour une meilleure 
efficacité. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

  

 ACTIVITE DE SOUTIEN 2013

RUBRIQUES QUANTITES 

Entretien individuel suivi 354 
Démarche administrative 169 
Livraison usager 21 
Visite domicile et hôpital 55 
Accueil téléphonique usagers 608 
Transport usager 55 
Aide financière 29 
Commande de FORTIMEL 16 
Colis alimentaire 1 563 
Atelier diététicienne nombre de participants 52 
Groupe de Parole 59 
Actions Conviviales 13 
Accueil collectif usagers 756 
Nombre de passages 1 445 
Nombre de participants au Jardin Potager  78 
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Action  Conviviale 
La prise en charge psycho sociale et 
nutritionnelle des personnes vivant avec 
VIH constitue un complément indispensable 
à celle médicale. En effet, les implications 
directes et indirectes de la maladie due au 
VIH font de l’accompagnement un impératif 
pour améliorer la qualité de vie des 
personnes infectées et affectées par le 
virus. 
L’infection par le VIH et la gravité du 
pronostic du sida sont à l’origine 
d’inquiétudes multiples. La séropositivité a 
souvent des conséquences sur la vie 
relationnelle, affective et sociale.  
Les difficultés liées à l’infection par le VIH 
peuvent aussi s’ajouter à des difficultés 
personnelles antérieures, ce qui est le cas 
pour la majorité de notre file  active. 
Difficultés de différents ordres : 
Désocialisation, solitude, précarité, vécu 
douloureux, addictions… 
Le soutien et L’accompagnement du patient 
et de sa famille, fait partie intégrante des 
actions de santé. Les PVVIH les plus 
précaires sont souvent celles qui cumulent 
le plus de facteur de vulnérabilité. Et pour 
lequel l’accompagnement est le plus 
complexe. Il implique la capacité à être 
présent auprès des personnes, à répondre 
autant que possible à leurs questions et à 
leurs attentes. 
 
Notre file active est composée de 70 
personnes : 

 ♀ 25 
 ♂45 
 Moyenne d’âge : 49 ans 
 Salarié : 2 
 Retraité : 5 

 

 

49 

70 

45 

25 

Répartition File Active 

moyenne d'age File active homme femme

 

89% 

11% 

Statut Sérologique 

VIH

VHC

Coïnfection VIH/VHC 66% 
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 AAH : 62 
 SDF : 2 

 

VIH VHC VIH/VHC 

89% 11% 66% 

 
 17 personnes vivent en 

couple 
 53 personnes sont 

célibataires 
 4 personnes ont des 

enfants 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Objectif  Général
Soutenir et accompagner des 
personnes infectées ou 
affectées, vivant avec le 
VIH/Sida dans le but 
d’améliorer leur qualité de vie. 
Le soutien s’organise autour de 
différentes actions qui ont 
comme objectifs principaux : 
 
 écouter sans jugement les 

difficultés que les usagers 

rencontrent et leur 
permettre de les exprimer, 
 donner aux usagers un « 

espace de parole » sans 
jugement qui va amener à 
une libération, 
 aider la personne à élaborer 

un projet personnalisé pour 
l’amélioration de sa qualité 
de vie. 

 
AIUTU CORSU propose aux 
personnes vivant avec le 
VIH/sida ainsi qu’à leurs 
proches un service de soutien 
psychosocial confidentiel et 
gratuit au travers d’une palette 
de prestations individuelles et 
collectives. L’ensemble de ces 
activités favorise l’amélioration 
de la qualité de vie des 
personnes séropositives. 
 
Diverses aides et services sont 
proposés aux usagers : écoute, 
aides financières, aide aux 
démarches administratives, 
visite à domicile et en milieu 
hospitalier, distribution 
alimentaire, transports, ateliers 
nutrition, actions conviviales, 
groupe de paroles, orientation 
vers l’accès au droit commun. 
 
En 2013, nous avons développé 
auprès de nos usagers  des 
actions collectives. (Journée 
conviviale, groupe de parole, 
Atelier nutrition, Sortie festive, 
Sortie extérieure, groupe de 
parole, activité collective au 
jardin potager….).  
  

 

salarié 
3% 

retraité 
7% 

AAH 
87% 

SDF 
3% 

 Statut Socio-
Economique 

 

personne
célibataire

personne
vivant en

couple

personne
ayant des
enfants

53 

17 
4 

Statut Familial 
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Objectif 

 Opérationnel
Tout au long de l’année, à 
travers des activités de groupe, 
nous avons multiplié  
différentes occasions de 
partage. Ces activités 
permettent de rompre la 
solitude, de se tourner vers les 
autres, de participer à la vie de 
l’association, et d’être acteur 
des actions.  
 

 Le  Jardin Potager
Cette activité a commencé au 
mois d’avril et rencontrer une 
bonne participation des 
usagers.  
Plusieurs rendez-vous collectifs  
ont été organisés autour de 
pique-nique, et des ateliers 
nutritionnels avec la 
diététicienne.  
Tout au long de l’année 78 
personnes y ont participé. 
Durant la période d’été, quatre 
usagers ont pris en charge 
l’entretien et l’arrosage 
hebdomadaire encadré par 
l’équipe d’AIUTU CORSU.  
Nous avons réalisé nos 
premières récoltes et des 
projets d’amélioration  
débattus avec le groupe sont 
en cours pour cette année. 
 

 Les  Ateliers Nutrition
Les usagers sont souvent 
exposés à une malnutrition, qui 
s’explique par différents 
facteurs, difficultés financières, 
négligence, manque d’appétit, 
état de santé et la prise des  
traitements. 
L’intérêt de ces ateliers est 
multiple. Prendre soin de soi, 
éducation nutritionnelle, 
partage en groupe. 
Nos ateliers sont réalisés 
1/mois avec une nutritionniste 
vacataire. Au fil du temps ces 
ateliers doivent évolués pour 
susciter un intérêt  pour le plus 
grand  nombre. 
Nous avons créé une nouvelle 
manière d’aborder la nutrition 
à travers des ateliers culinaires 
en rapport avec nos sorties 
conviviales sur les thèmes 
choisis par nos usagers 
(châtaigne, champignon, 
asperge sauvage, …) et 
également par nos récoltes 
obtenues au jardin potager ou 
l’on organise certains  ateliers 
nutrition. 
En 2013 52 personnes ont 
participé à ces ateliers. 
 

 Sorties  de  Groupe
Chaque année nous organisons 
des sorties collectives, soit 
festives (concert, paillotte….) 
soit des sorties à thème à la 
demande des usagers. 

Ces moments de détente 
permettent aux usagers 
comme à l’équipe encadrante 
d’échanger dans un contexte 
moins  « officiel ». 
 

 Groupe  de  Paroles
Cette activité reste  informelle. 
Elle se déroule le plus souvent  
le jour de la distribution 
alimentaire autour d’un café. 
Un sujet de discussion est lancé 
soit par les usagers soit par 
l’équipe. 
Les thématiques sont très 
diverses : la santé, les 
traitements, les problèmes 
socio-économiques, la 
précarité, les activités au sein 
d’Aiutu Corsu… 
Le but de ces groupes de 
paroles est d’écouter sans 
jugement, d’échanger. 59 
groupes de parole organisés en 
2013 avec 14 participants en 
moyenne.   
 
Lors de ces discussions les 
intervenants tiennent compte 
de tout ce qui se dit. Chacun 
peut s’exprimer. Il s’instaure 
un sentiment de respect entre 
chaque orateur.  
Ces échanges suscitent l’intérêt 
de tous. 
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Chacun se sent concerné et 
intervient lors des débats qui 
peuvent être très animés grâce 
à la participation des usagers 
qui s’investissent et 
s’intéressent aux interventions 
et discours de chacun.  
 
Ces échanges sont porteurs 
d’idées sur un ensemble de 
thématiques qui peuvent être 
toutes bien différentes. 
Chacun, usagers ou membre de 
l’équipe peut proposer et faire 
partager ses pensées, ses 
opinions. Ces discussions sont 
un vivier de perspectives et 
d’idées qui nous aident à 
analyser les ateliers de groupe 
que nous proposons afin d’y 
apporter des modifications et 
des améliorations, de s’adapter 
aux besoins et aux attentes de 
l’ensemble des usagers de 
l’association. 
 
Ces ateliers de paroles 
motivent les usagers à 
s’intéresser et à s’investir dans 
les activités proposées par 
l’association. Nos ateliers au 
jardin potager et nos ateliers 
culinaires sont une forme de 
resocialisation. 
 
Le sujet le plus souvent abordé 
reste le vécu de la maladie 
(thème  rarement abordé dans 
leur entourage), mais peut être 
aussi sur des sujets divers. 
Le groupe de parole doit 
permettre aux participants de 
se sentir à l’aise pour aborder 

tout  type de sujet qui les 
concerne. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Evaluation
Cette action de groupe dans 
son ensemble a de nombreux  
intérêts qui viennent se 
rajouter à l’accompagnement 
social.  
 
Notre structure reçoit   un 
public  pour la grande majorité 
(95% environ) en   difficulté, 
sociale, économique  avec un 
vécu douloureux (familial, 
social, addictions) et certain 
qui ont connu le milieu 
carcéral. 
Cette particularité  nous 
amène à développer des 
actions de convivialité, 
indispensable à une 
resocialisation de ce public et à 
s’adapter  à chaque personne. 
Il est aussi un moyen de 
redonner du « ressort » et 
d’encourager l’autonomie, et 
pour beaucoup d’entre eux de 
briser  la solitude. 
Il est parfois assez difficile de 
motiver les usagers dans nos 
différentes actions, mais la 

réussite ne peut venir que dans 
la continuité et en les 
impliquant dans les projets. 
 

 Constat
Nous avons cette année reçu 

de nombreux appels de PVVIH 

se trouvant en Haute-Corse et 

qui déplorent l’inexistence 

d’une structure comme la 

nôtre près de chez eux.  De très 

longs appels téléphoniques 

démontrent un manque crucial 

de liens sociaux. 

Nous constatons au fil des 

années une augmentation de 

contacts auprès des malades 

de Haute Corse qui nous 

expriment clairement le 

manque d’aide de proximité. 

Certains font le déplacement 

pour participer quelques 

heures à une journée 

conviviale, mais la plupart 

n’ont pas la possibilité de nous 

rejoindre, seule occasion reste 

une consultation médicale 

dans le service infectiologie de 

l’hôpital Eugénie. 

Cette situation est déplorable 

et nous observons une certaine 

détresse de ces usagers. 

Pourtant il y a plus de 

séropositifs en Haute Corse… 
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Prévention 

 
 

Epidémiologie  à  VIH 
Le nombre de découvertes de séropositivité 

à VIH reste stable depuis 2007. Selon 

l’institut de veille sanitaire (InVS), en 2012 

on estime 6 400 cas.  On observe une 

stabilité des découvertes de séropositivité 

VIH dans tous les groupes, sauf chez les 

HSH. 

Dans ce groupe on observe une 

augmentation du nombre de découvertes 

qui s’accompagne d’une précocité des 

diagnostics, avec davantage de découvertes 

aux stades de primo-infection.  

Cette tendance semble être le résultat d’un 

recours au dépistage plus important. Depuis 

2010, l’utilisation des tests rapides 

d’orientation diagnostique (Trod), a 

bénéficié à cette population.  En 2012, 

environ 13 000 Trod ont été réalisé chez des 

HSH dont 200 se sont avérés positifs. 

Le risque de transmission du VIH est 

toujours important dans cette population et 

on peut observer une progression des 

autres IST (syphilis, gonocoques…) ainsi que 

l’augmentation des comportements sexuels 

à risque.  

Selon les chiffres il semblerait que le 

dépistage ne se soit pas accompagné d’un 

élargissement dans la population générale. 

L’activité de dépistage du VIH n’a pas 

augmenté entre 2011 et 2012. Le nombre 

de sérologies réalisées a augmenté de 5 % 

entre 2010 et 2012. 
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Chiffres  2012 
Selon les chiffres de l’Institut 

de Veille Sanitaire, on observe 

un faible impact des 

recommandations sur 

l’élargissement du dépistage 

dans la population générale 

(5% entre 2010 et 2012). 

La montée en charge des TROD 

en 2012 (4 000 en 2011 contre 

32 000 en 2012) notamment 

sur la population HSH a eu un 

impact probable sur 

l’augmentation du nombre 

d’HSH découvrant leur 

séropositivité en 2012. 

On découvrait 6 400 

séropositivités dont 3 500 

hétérosexuels, 2 600 HSH et 

100 UDI (Usagers Drogue 

Injectable). 

Chez les HSH on observe une 

augmentation de découverte 

de séropositivité de +14%. 

Chez les hétérosexuels le 

nombre reste stable. 

En 2012, on retrace 1 500 

diagnostics de sida dont un 

nombre stable d’environ 900 

personnes ignorant leur 

séropositivité. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les chiffres ci-dessus nous 

indiquent que : 

 le taux le plus élevé 

concernant le 

« diagnostic précoce » 

est représenté par la 

tranche des 15-24 ans. 

On peut espérer que la 

prévention auprès de 

cette population soit un 

facteur décisif. D’autre 

part, c’est une tranche 

d’âge ou la sexualité 

reste prépondérante. 

 

 Un taux encore élevé et 

identique pour les 

tranches d’âge de 15-24 

ans et 25-49 ans. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La prévention reste 

notre meilleur allié afin 

d’inverser la tendance et 

faire diminuer ce 

dernier. 

 

 La tranche d’âge des 50 

ans et plus est la plus 

représentative au regard 

« des diagnostics 

tardifs ». C’est la 

population qui se sent la 

moins concernée, cela 

s’explique par son 

histoire, en effet, ayant 

vécue une période de 

liberté sexuelle sans 

risques avant les années 

80). 

 

Tableau des âges au diagnostic de découverte de séropositivité 

VIH pour l’année 2012 (InVS) 

% 
Diagnostic 

Précoce 

Diagnostic 

Intermédiaire 

Diagnostic 

Tardif 

15 à 24 ans 50 36 14 

25 à 49 ans 39 36 25 

50 ans et plus 30 28 42 
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Au regard de ces chiffres nous 

devons rester mobilisé contre 

le VIH/Sida et les IST afin de 

favoriser les démarches vers 

le dépistage. Aussi cette 

année nos actions furent 

quotidiennes. 

Depuis 1992, nous œuvrons 
et avons pour but de 
promouvoir et réaliser des 
actions d’information envers 
tout public, concernant les 
modes de contaminations et 
les moyens de se prémunir du 
virus du sida, des hépatites et 
des infections sexuellement 
transmissibles. 
Nous oeuvrons pour apporter 
et  proposer de l’aide, de 
l’écoute et du soutien aux 
personnes touchées par le 
VIH/Sida et/ou les infections 
sexuellement transmissibles. 
 
Aujourd'hui, il est toujours 
important de poursuivre nos 
efforts afin de lutter contre le 
virus du Sida, bien qu'il existe 
des traitements le sida reste 
trop souvent mortel surtout 
en cas de dépistage tardif. 
 
L'évolution des traitements et 
la prévention qui amène les 
personnes à réfléchir sur 
leurs comportements, sont 
totalement indissociables si 
nous voulons voir les 
statistiques s'inverser. 

Depuis plusieurs années, 
nous intervenons sur le 
terrain, cette année nous 
percevérons dans nos actions 
envers les hommes qui ont 
des relations sexuelles avec 
d'autres hommes sur les lieux 
de rencontres et de 
socialisation extérieurs (LRE) 
tout en pérénisants les 
actions de préventions grand 
public tout au long de l'année 
lors des événements locaux 
sur l'ensemble de la région 
Corse. 

Objectifs 

Généraux 

Nos principaux objectifs sont 

d’informer le public sur les 

modes de transmission du 

VIH, des hépatites et des IST 

afin d’encourager les 

comportements préventifs 

efficients, de promouvoir le 

matériel de prévention et 

d’inciter le recours au 

dépistage et au traitement 

d’urgence. 

Nous luttons pour contribuer 
a faire baisser le nombre de 
contaminations et le nombre 
de prises de risque en 
informant sur les 
thématiques du VIH/Sida/IST. 
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Nos actions se déroulent, en 
exterieur ou lors d’animations 
de groupe. En exterieur nous 
intervenons sur les Lieux de 
rencontres identitaires et sur 
des stands de prévention lors 
de manifestations diverses. 
Durant ces actions nous 
sensibilisons le public sur les 
thématiques du VIH et autres 
IST. Nous incitons à la 
connaissance du statut 
sérologique par le dépistage. 
Nous proposons des brochures 
afin d’informer sur  le 
Traitement Post-Exposition au 
VIH/Sida et sur les différents 
modes de prévention. 

Objectifs 

Opérationnels 

Nos missions lors de nos 
rencontres avec le public sont 
de permettre à chacun de 
développer une stratégie 
personnelle de prévention 
et/ou de réduction des risques 
tout en permettant la réfléxion 
sur cette dernière.  
 
Lors de nos entretiens nous 
travaillons sur l’information de 
la santé sexuelle, le bien-être, 
l’estime de soi, l’addiction, la 
soumission forcée aux 

fantasmes de l’autre. Nous 
oeuvrons auprès du public en 
abordant le vécu sexuel des 
personnes sans apposer de  
jugement ni de tabou. 
 
Lors de nos rencontres nous 
pouvons aborder l’estime de 
soi, l’acceptation personnelle 
de ses pratiques et de ses 
désirs. 
 
Nous allertons sur la baisse de 
la vigilance liée à la prise de 
produits psycho-actives et/ou 
d’alcool. 
 
Nous proposons du matériel de 
prévention contre les IST et 
VIH/SIDA. 
Nous communiquons sur 
l’intérêt de la connaissance du 
statut sérologique. 
 
Nous combattons les idées 
reçues liant une séropositivité 
au VIH. 
 
Nous favorisons les échanges 
collectifs autour de la 
séropositivité. 
 
Nous tentons conseillons 
l’utilisation du préservatif 
masculin et féminin. 
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 ACTIVITE DE PREVENTION 2013

RUBRIQUE QUANTITE 

Nombre d’actions tout public 30 
Nombre d’actions Gay 115 
Préservatifs masculins 5 541 
Préservatifs féminins 141 
Gels lubrifiants 5 267 
Entretiens individuels tout public 49 
Entretiens collectifs tout public 104 
Entretiens individuels Gay 223 
Entretiens collectifs Gay 72 
Nombre de contacts 11 153 
Documentations et brochures diverses 1 142 
Documentations et brochures dépistage 552 
Documentations et brochures traitements d’urgence 440 
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 Dépistage  
Pour l’individu, se faire dépister 

permet de bénéficier 

d’informations et de conseils 

de prévention personnalisé. En 

cas de découverte de 

séropositivité, il permet 

d’accéder à la prise en charge 

et au traitement antirétroviral. 

Des études montrent qu’un 

accès précoce aux soins, 

diminue les conséquences de 

l’infection à VIH sur la santé et 

augmente l’espérance de vie.  

Pour la collectivité, le dépistage 

limite la propagation de 

l’épidémie par la 

responsabilisation des 

personnes vivant avec le VIH et 

par l’action des ARV sur la 

transmission du VIH.  

Un traitement antirétroviral 
efficace rend la charge virale 
indétectable. Il abaisse de ce 
fait le risque de transmission et 
de propagation du VIH. 

Un dépistage précoce après 

une situation à risque est très 

important. En effet lors de la 

primo-infection, première 

phase de l’infection, la charge 

virale est très élevée et le 

risque de transmission à un 

partenaire est maximal.  

Evolutions  

 techniques
Aujourd’hui le nombre de 

personnes vivant avec le VIH, 

reste élevé dans certaines 

communautés. La population 

des HSH (Hommes ayant des 

rapports Sexuels avec d’autres 

Hommes) en fait partie.  Le 

risque de rencontrer un 

partenaire qui ne se sait pas 

séropositif est important, 

surtout quand on a plusieurs 

partenaires sexuels. Pourtant 

aujourd'hui le dépistage est 

rendu plus accessible. 

En effet, en France certaines 

associations et des services de 

santé proposent un Test Rapide 

d’Orientation Diagnostique 

(TROD).  

Ce dispositif, ou le résultat est 

disponible en moins de 30 

minutes, vient compléter les 

méthodes dites « classiques » 

(de type Elisa test combiné de 

4e génération) proposées par 

les laboratoires, les médecins 

ou les CDAG (Centre de 

Dépistage Anonyme et Gratuit).  
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On annonce l’arrivée prochaine 

en France de l’autotest. Des 

autotests de dépistage du Sida 

devraient être commercialisés 

en France courant 2014. Nous 

fondons l’espoir que cet outil 

convaincra les plus hésitants à 

se depister et qu’il permettra 

de diminuer le nombre de 

contaminations. En effet, 

l’Institut national de 

prévention et d’éducation pour 

la santé (Inpes) estime qu’en 

France environ 40000 

personnes sont porteurs du 

virus sans le savoir. 

Selon les études, la France 

serait bon élève en matière de 

dépistage du Sida. Cependant, 

se serait souvent les mêmes 

personnes qui se feraient 

tester. Certaines populations 

serait encore mises à l’écart. 

Les centres de dépistage 

anonymes et gratuits (CDAG), 

sont localisés pour la plupart 

dans les grandes villes, 

entrainant une difficulté pour 

certaines populations à 

accéder anonymement et 

gratuitement au  dépistage. 

L’entrée sur le marché 

des autotests pourrait 

permettre à une personne de 

savoir rapidement si elle est 

porteuse du VIH. 

Cependant le concept même 

de l’autotest nous fait nous 

interroger sur l’encadrement 

du résultat. Un individu fait 

face seul à un résultat. Pour 

mieux appréhender l’issue du 

test une assistance 

téléphonique devrait être mise 

en place afin d’accompagner et 

soutenir la personne. Nous 

pensons que cette assistance 

est indispensable afin 

d’informer, d’apporter un 

soutien psychologique et une 

aide d’accompagnement à la 

lecture d’un résultat pouvant 

être traumatisant. 

L’autotest pourrait être une 

forme de test VIH plébiscitée 

par la population corse. Encore 

faudrait-il leur en donner 

l’accès. Il devrait permettre de 

conserver un plus grand 

anonymat vers la démarche du 

Test et il devrait simplifier la 

mise à disposition pour les 

populations exentrées des 

villages (particularité de la 

région Corse). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

http://www.futura-sciences.com/magazines/sante/infos/dico/d/medecine-depistage-2659/
http://www.futura-sciences.com/magazines/sante/infos/dico/d/medecine-sida-256/
http://www.futura-sciences.com/magazines/sante/infos/qr/d/sexualite-sida-faire-apres-rapport-non-protege-725/
http://www.futura-sciences.com/magazines/sante/infos/qr/d/sexualite-sida-faire-apres-rapport-non-protege-725/
http://www.futura-sciences.com/magazines/sante/infos/actu/d/medecine-sida-depistage-grande-echelle-25480/
http://www.futura-sciences.com/magazines/sante/infos/actu/d/medecine-a3g-proteine-miracle-controleurs-vih-49712/
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Notre dispositif d’actions a 

pour but de faire évoluer les 

connaissances, les attitudes et 

les croyances, d’influencer les 

facteurs psychologiques et 

sociaux favorisant les prises de 

risque et de faciliter les 

comportements de réduction 

des risques.  

Nos interventions de 

prévention ciblent tous les 

publics sans distinctions, 

néanmoins un grand nombre 

de nos actions visent un public 

HSH et un public de jeunes. 

Prévention  auprès 

 des  HSH  
L’ensemble des actions de 

prévention demeure 

indispensable, mais ne semble 

pas toujours suffisant pour 

réduire les comportements à 

risque dans une population 

particulièrement informée ou 

le dépistage, les modes de 

préventions sont largement 

connus. 

Notre travail de terrain en 

extérieur sur les LRE reste 

primordial. Il s’appuie sur une 

campagne de communication 

sous forme d’affiches que nous 

mettons en place chaque 

année durant l’été ainsi que sur 

le site internet et la page 

Facebook de l’association. 

Les actions de prévention sont 

réalisées sur le terrain, en 

milieu spécifique, au niveau 

des Lieux de Rencontres 

Extérieur (LRE) répertoriés sur 

l’ensemble du territoire 

insulaire, fréquentés par un 

publique souvent invisible, les 

Hommes ayant des relations 

Sexuelles avec d’autres 

Hommes (HSH). Ces lieux sont 

des endroits situés aux 

alentours des bords de plages 

et petits bois environnants, 

parkings… C’est ce travail de 

proximité qui constitue le 

fondement de nos actions et 

qui permet de doter 

régulièrement les bénéficiaires 

d’outils de prévention et de les 

orienter vers des services de 

santé pour bénéficier de 

prestations si nécessaire. Lors 

de nos interventions nous 

proposons des brochures de 

dépistage et nous indiquons ou 

se situent les services de santé 

(CDAG/Hôpitaux…). 
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Lors de nos sorties, les agents 
d’AIUTU CORSU sont identifiés 
par le port d’un t-shirt, d’une 
casquette imprimé avec le logo 
de l’association. Les acteurs de 
prévention vont à la rencontre 
du public en proposant un 
espace de discussion, 
d’échange, des brochures 
d’information et du matériel de 
prévention. 
 
L’objectif poursuivi par ce type 
d’actions est d’échanger avec 
le public sur leurs pratiques 
sexuelles là où ces dernières 
peuvent avoir lieu. Les actions 
menées en période estivale sur 
les plages ressemblent 
fortement à celles menées sur 
les lieux de rencontre 
extérieurs, à la différence 
qu’elles sont saisonnières. 
 
Le public rencontré est varié. 
La moyenne d’âge et la 
fréquentation sont variables 
selon les sites, les horaires et 
les périodes durant l’année 
(estivale, hivernale). La 
majorité du public rencontré a 
entre 30 et 50 ans. Les jeunes 
de moins de 25 ans sont très 
peu présents sur le terrain.  
 
Nous adaptons nos actions aux 
lieux et aux horaires où nous 
intervenons. Il nous faut 
parfois être très visible ou, à 
d’autres moments, savoir 
intervenir avec discrétion. 
Nous nous installons sur un 

endroit stratégique, lieux de 
visibilité et de passage. Nous 
essayons de provoquer la 
discussion dans la 
confidentialité tout en 
privilégiant le respect des 
pratiques de chacun. Nous 
disposons de matériel de 
prévention, de brochures que 
nous diffusons sur des thèmes 
comme le dépistage, le 
traitement d’urgence, les IST 
mais aussi, en fonction de 
l’entretien, des brochures 
adaptées au public et aux 
pratiques sexuelles. 
 
Lors de ces confidences nous 
orientons la conversation vers 
le thème du dépistage. En 
effet, les homosexuels 
masculins se font plus souvent 
dépister que le reste de la 
population, mais ils demeurent 
une cible prioritaire. C’est 
pourquoi, nous leur 
recommandons d’instaurer une 
norme de régularité et 
d’effectuer un test au 
minimum une fois par an, voir 
autant de fois que nécessaire. 
Ce dispositif induit les 
bénéfices d’une prise en 
charge précoce liée à la 
connaissance de son statut 
sérologique. Pour profiter des 
progrès scientifiques en 
matière de traitements du VIH, 
il faut connaître sa 
séropositivité !  
 

Nous invitons ce public à nous 

rendre visite dans les locaux de 

l’association, ou il est le 

bienvenu, mais il n’est pas 

encore enclin à passer la porte 

afin de ne pas être identifié par 

le reste de la population.  

Prévention   tout  

 public  
Les actions de prévention que 

nous menons permettent de 

maintenir un « bruit de fond » 

nécessaire pour rappeler le 

risque face à une banalisation 

de l’épidémie et à la baisse de 

la vigilance. La sensibilisation 

et l’information de la 

population sur les risques de 

transmission des Infections 

Sexuellement Transmissibles, 

dont les hépatites et le 

VIH/Sida, restent encore et 

toujours un enjeu important de 

la prévention aux côtés des 

actions de proximité ciblant 

des publics spécifiques. 

Tout au long de l’année, AIUTU 

CORSU organise et anime des 

stands de prévention qui se 

greffent au calendrier des 

événements rythmant la vie 

Corse. 
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Les stands offrent l’occasion de 

diffuser de l’information sous 

différentes formes. Nous 

échangeons avec le public lors 

d’entretiens, de distribution de 

brochures et de jeux (quiz). 

Nous proposons des brochures 

sur les thèmes du dépistage, 

des ARV, de la santé…. Nous 

mettons à disposition du 

matériel de prévention. Ces 

stands nous permettent d’aller 

au contact du plus grand 

nombre. Ils représentent une 

voie d’accès auprès du jeune 

public.  

Notre présence lors des 

manifestations à grand public 

est une opération de visibilité 

et une invitation à venir nous 

rencontrer, sur nos stands et 

également dans nos locaux  

chez AIUTU CORSU lors de nos 

permanences d’accueil. 

Notre programme de 

prévention tout public 

accompagne et soutient des 

projets de prévention auprès 

des jeunes en partenariat avec 

des associations, des 

institutionnels (animation de 

groupe, présentation de 

l’association, participation au 

Raid Urbain Santé, etc…). Ce 

volet de notre dispositif 

permet de décliner et de 

diversifier nos actions de 

prévention de proximité en 

l’adaptant aux codes et aux 

connaissances d’un public 

ciblé. 

Communication 

 Sidaction  
Le mot d’ordre de l’année 2013  

« contre le sida ne crions pas 

victoire trop vite ». 

A l’occasion des journées du 

SIDACTION 2013, AIUTU 

CORSU a mené plusieurs 

actions afin de collecter des 

fonds au profit de la lutte 

contre le sida. Des stands de 

prévention, d’information et de 

sensibilisation ont été installés 

dans divers lieux en centre-ville 

à Ajaccio. 

Après-midi Collecte Bistrot 

 du  cours
Les dons ont été récoltés 

auprès des passants devant le 

Bistrot du Cours, ou un stand 

était dressé. Le Bistrot du 

Cours est un partenaire de 

l’association depuis de 

nombreuses années. Durant la 

collecte nous avons été 

interviewés par France 3 région 

Corse ainsi que RCFM Bleue. 

Soirée Collecte Palais des 

 Congrès  Ajaccio
Afin de contribuer à la 

solidarité envers le SIDACTION 

et de collecter des fonds, un 

stand de communication était 

installé à l’accueil de la salle de 

spectacle du Palais des Congrès 

d’Ajaccio. 

Collecte Restaurateurs « 1 

 repas = 1 euro »
AIUTU CORSU a souhaité 

mettre en place des 

partenariats avec les 

restaurateurs de l’ile de 

beauté. Les commerçants 

pouvaient s’associés pendant 

trois jours à l’évènement du 

SIDACTION.  
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Détail du principe de l’action : 

1euro par repas servi était 

reversé par le restaurateur au 

SIDACTION sous forme de don. 

Cette opération se déroulait 

sur l’ensemble des trois 

journées de soutien, six 

établissements ont joué le jeu 

et ont participé (Partenaires : 

Le café Fesch, La Part des 

Anges, Le Globo, U Farniente, 

Le Cosy). L’intégralité des 

sommes récoltées ont été 

reversées à l’association 

SIDACTION pour la LUTTE 

CONTRE LE VIH/SIDA. 

 

 

 St . Erasme  
La célébration de la St Erasme 

à Ajaccio, grande fête locale, 

est l’occasion de rencontrer 

une grande partie de la 

population de la ville. Cette 

grande fête de la mer est une 

invitation à la convivialité sur le 

vieux port au cœur de la cité 

impériale. Des manifestations 

sont organisées durant trois 

jours pour honorer le patron 

des pêcheurs avec l’association 

« Pescadori In Festa » 

(procession solennelle, buffets 

apéritifs offerts,  jeux 

nautiques,  festival de 

chants marins, productions 

de groupes musicaux, bal, 

etc…). Chaque année AIUTU 

CORSU participe a ces 

manifestations et installe un 

stand de prévention afin de 

communiquer et de 

sensibiliser la population aux 

thématiques VIH/Sida/IST. 

 Fête  Musique
Lorsque la musique envahit la 

ville, comme chaque année, 

AIUTU CORSU est présent au 

centre d’Ajaccio sur la place 

Fosch au cœur des 

manifestations populaires 

organisées pour la fête de la 

musique. En partenariat avec le 

CRIJ d’Ajaccio AIUTU CORSU 

partage un stand de 

prévention. Les messages de 

prévention que nous tentons 

de faire passer sont de se 

préserver du VIH/Sida, des IST 

et des méfaits de l’alcool, de 

promouvoir le dépistage, et 

d’inciter l’utilisation de 

l’alcotest. Nous proposons des 

brochures d’information, du 

matériel de prévention et nous 

restons disponibles pour 

d’éventuels entretiens avec la 

population. Ces animations de 

stand en collaboration avec le 

CRIJ se multiplient durant la 

période estivale lors de 

shoppings nocturnes ayant lieu 

chaque vendredi et lors 

d’opérations ponctuelles pour 

les avants boites ou soirée 

spéciales. 
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 Stand  aux  foires
Dans le cadre de nos 

démarches de prévention 

auprès du public,  AIUTU 

CORSU utilise  des outils de 

communication allant des 

brochures d’information 

préétablis ou personnalisés, de 

stands lors de manifestations 

locales et régionales, d’articles 

et d’interviews auprès de 

média locaux, de campagnes 

d’affichage et de 

communication par le biais de 

réseaux sociaux ainsi que par le 

web. 

La communication est un des 

piliers de la prévention. Son 

rôle est d’apporter une 

connaissance validée, 

compréhensible et 

appropriable par le public. Elle 

doit être convaincante pour 

amener chacun à l’action afin 

de favoriser une prise de 

conscience et créer un 

électrochoc positif face aux 

dangers. Elle doit donner des 

pistes d’incitation à la 

préservation. 

AIUTU CORSU multiplie ses 

actions de communication sur 

des stands de prévention tout 

au long de l’année lors des 

manifestations locales et 

régionales. Ces interventions 

ont pour but de transmettre 

des messages et de 

communiquer avec les 

populations locales (Foire de 

Lava, Foire de Baracci, Village 

des Associations, Forums 

Ajaccio, Concert Artiste place 

du Diamant). 

AIUTU CORSU utilise tous les 

moyens mis à sa disposition 

pour transmettre des messages 

de prévention auprès de la 

population. 

 Soirées - Concert
Il est possible d’intéresser les 

jeunes à la prévention. Certains 

discours retiennent leur 

attention et suscitent leur 

adhésion. Nos interventions et 

nos campagnes de 

communication visent à leur 

donner le désir d’adopter des 

comportements favorables à 

leur santé. En partenariat avec 

le CRIJ tout au long de la 

période estivale nous avons 

multiplié nos stands de 

prévention lors de soirées 

prisées par la jeunesse insulaire 

(Soirée Tahiti Beach, Concert 

Jenifer avant boite). 

 



R a p p o r t  A c t i v i t é  2 0 1 3  –  A I U T U  C O R S U  –  P a g e  3 8  
 

 

 

 

 

 Raid  Santé  Urbain
Le Raid Urbain Santé c’est une 

façon ludique de mener une 

réflexion autour de la santé. La 

ville d’Ajaccio à dédiée une 

Journée au sport et à la 

santé  pour tous les ajacciens. 

Plus de 200 enfants, 

adolescents et adultes 

constitués en équipes ont 

sillonné les activités autour 

d’un quartier situé aux Cannes 

à travers un parcours jalonné 

d’ateliers de prévention santé 

et d’épreuves sportives ! Lors 

de cette journée nous avons 

rencontré pour l’essentiel un 

grand nombre d’adolescents. 

L’association AIUTU CORSU 

proposait et animait un stand 

de prévention contre la lutte 

du VIH/Sida. L’équipe a œuvré 

afin d’éduquer et de 

responsabilisé les jeunes 

adolescents. Nous proposions 

une animation de quelques 

minutes avant de faire passer 

un test d’épreuve afin de 

vérifier les acquis. L’animation 

devait proposer et distiller de 

l’information tout en restant 

ludique et interactive. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Vides   greniers
Les vide-greniers organisés par 

l’association procurent un 

complément financier qui 

bénéficie directement aux 

usagers. Ces fonds servent à 

organiser des rencontres et 

des sorties conviviales avec les 

usagers. Ils se déroulent sur un 

terrain prêté par la Mairie 

d’Ajaccio, proche de la Rocade. 

Ces manifestations sont 

annoncées dans les médias 

locaux et les réseaux sociaux. 

La population locale plébiscite 

ces journées de rencontres 

conviviales. 

 
 
 
 
 

Campagne 

estivale  de 

 communication
Dans le cadre de sa campagne 

de communication estivale, 

Aiutu Corsu utilise l’affiche 

comme technique de 

communication afin de 

sensibiliser la population. 

L’affiche est considérée 

comme un média à part 

entière, un visuel accessible à 

tous faisant partie du paysage 

urbain. Les affiches sont 

transmissent sur l’ensemble de 

la région corse, aux 

pharmacies, mairies, collèges, 

université, offices de 

tourismes, aux administrations 

et institutionnels, et tout type 

de commerces et bars 

fréquentés par le public. Nos 

visuels ont été déclinés auprès 

des médias en différents 

formats A3 et A2. 
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Cette année, le Tour de 

France, formidable événement 

de communication, ayant eu 

pour départ la Corse, aura 

permis à Aiutu Corsu de 

s’appuyer sur cette dynamique 

pour créer une affiche à 

l’incitation au dépistage 

« Prenez la route du dépistage 

VIH ».  

Aiutu Corsu a fait paraitre une 

seconde affiche « amoureux je 

fais le test du VIH », celle-ci 

montrant deux hommes se 

tenant la main, une affiche 

contemporaine dans le 

contexte actuel. 

La campagne est restée 

orientée autour du thème du 

dépistage afin de sensibiliser la 

population sur l’intérêt de se 

faire dépister. Par cette 

campagne nous souhaitions 

mobiliser l’engagement du 

plus grand nombre dans une 

démarche de dépistage qui 

pourrait contribuer à terme à 

enrayer l’épidémie. 
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 Prévention   Ado
Les jeunes restent un public 

prioritaire vers  lequel la 

prévention du VIH/IST doit 

rassembler une attention 

particulière face au 

relâchement des 

comportements préventifs. 

Les Objectifs de la prévention 

à leur encontre sont :  

 d’améliorer les 

connaissances des jeunes 

en matière de VIH/SIDA et 

autres IST et sur les 

situations présentant un 

risque de contamination ; 

 

 de favoriser la réflexion et 

le questionnement des 

jeunes autour de la 

sexualité, le respect et les 

rapports sociaux ; 

Les jeunes portent de 

nombreux questionnements 

autour de la sexualité, du lien 

à l’autre, des relations entre 

les sexes. La question du Sida 

et des autres IST concentre ces 

diverses préoccupations. 

Aiutu Corsu anime des actions 

de prévention en direction des 

jeunes, ces interventions 

s’inscrivent dans le champ de 

l’éducation à la sexualité. 

Nos actions se déroulent soit 

en public lors des stands de 

prévention, soit lors 

d’animations comme ce fut le 

cas au lycée de Sartène à 

l’occasion de la journée 

mondiale de lutte contre le 

Sida en décembre dernier, soit 

lors d’action de présentation 

de l’association comme ce fut 

le cas au lycée du Finosello 

auprès de classes de première 

et de terminale. 

Nos interventions se déclinent 

selon différents  axes : 

 Interventions de 

sensibilisation 

 Présentation de 

l’association 

 L’accompagnement d’un 

projet porté par des 

jeunes : Création d’une 

affiche sur la thématique 

du dépistage 

Cette année encore nous 

souhaitons pérenniser nos 

actions et réaliser de nouveaux 

projets vers ce public. 

 1er Décembre
A l’occasion de la Journée 

Mondiale de Lutte contre le 

Sida AIUTU CORSU a souhaité 

participer à ce grand élan de 

générosité national en 

organisant : 

 Une collecte alimentaire 

dans les grandes surfaces 

de la ville d’Ajaccio au 

profit de ses usagers, 

 

 Une opération Boisson / 

« kit love » dans plusieurs 

établissements du centre 

d’Ajaccio durant le week 

end autour des dates du 

premier décembre. Les 

consommateurs se 

voyaient offrir un kit love 

de prévention contre 

l’achat de boisson (liste 

des établissements 

participants : La part des 

anges, Le Bistrot du 

Cours, Le bar des Sports, 

Le Globo, Le Cosy, Le 

Lamparo, La Place).  

 

 Un stand de prévention 
était installé sur la 
terrasse de notre 
partenaire, Le Bistrot du 
Cours (cours Napoléon). 

  

http://www.printempsdelajupe.com/index.php
http://www.printempsdelajupe.com/index.php
http://www.printempsdelajupe.com/index.php
http://www.printempsdelajupe.com/index.php
http://www.printempsdelajupe.com/index.php
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Média Presse 

 
 

 

 Site  Internet  :  www . aiutu - corsu . org

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Régulièrement, tout au long de 
l’année, AIUTU CORSU publie 
de nouveaux articles des 
actions passées ou des actions 
futures qui sont ou seront 
réalisées par l’association.  
 
Le site est également un 
moyen de communication 
pour tout autre évènement ou 
information liés au VIH/Sida. 
 

En matière de prévention 
l’informatique est un moyen 
formidable de communiquer 
par le biais de sites web et de 
réseaux sociaux. 
 
Dans l’onglet « Doc & 
brochures » l’association a 
publié ses brochures et 
notamment la documentation 
d’incitation au dépistage. 
 

Dans la rubrique « liens » on 
trouve des accès à de 
nombreux sites web 
partenaires proposant une 
navigation vers une recherche 
d’informations autour de la 
thématique du VIH/Sida. 
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 Statistiques  du  site  internet  www . aiutu – corsu . org
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Facebook
 

Les réseaux sociaux tel que 

Facebook permettent de 

mettre en relation des 

milliers voir des millions 

d'individus de tout âge, tout 

sexe et toute culture à 

distance et sans contact réel. 

Les membres, les amis se 

connectent chaque jour : ils 

génèrent des commentaires 

et des appréciations. 

Facebook met en place un 

grand nombre de relations 

entre les membres.  

Il est d’autant plus plébiscité 

par les jeunes car chacun 

peut le modeler à son image, 

y ajouter ses photos, ses 

vidéos, échanger des 

informations, et se regrouper 

par centres d'intérêts 

communs. Facebook 

représente un outil de 

communication avec une 

grande partie de la jeunesse. 

Par le biais de ce moyen 

d’échange social,  AIUTU 

CORSU  communique et 

annonce ses actions auprès 

de la population.  Ses 

dernières sont promues au 

travers d’un média proche 

des individus qui permet 

d’agir au quotidien dans la 

lutte contre le VIH/Sida. 

La communication par 
Facebook permet de toucher 
une large cible, de 
prospecter, de fidéliser de 
nouveaux amis, de 
promouvoir et proposer de 
nouvelles actions, de 
favoriser le partage et 
l’interaction de l’information 
et de communiquer sur les 
actions et influer sur l’image 
de l’association. 
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Affiches  2013 
L'affichage comme média 

publicitaire est un dispositif qui 

par son efficacité et son faible 

coût constitue un outil de 

communication très efficace. 

C'est un support qui permet de 

diffuser un message et d’attirer 

l'attention du public. L'affiche 

est un élément important de la 

communication visuelle qui 

permet de s'intégrer aux 

paysages urbains et attirer 

l'attention sur les messages de 

prévention. 

C’est pourquoi afin de 
communiquer, AIUTU CORSU 
utilise fréquemment l’affiche 
comme support. Elle est un 
moyen direct et important 
pour être perçu et compris 
rapidement, ou pour susciter 
des réactions. Son but est de 
donner une information ou 
d'inciter à une adhésion.  
 
L’affichage est une forme de 
communication orientée vers 
les populations dans le paysage 
urbain. Il est un média 
d'information conçu 
essentiellement pour informer 

ou pour promouvoir des idées, 
et faire passer des messages.  
 
Etre vu, c’est être reconnu. 
C’est pourquoi, AIUTU CORSU 
utilise l’affiche comme support 
de communication lors de 
stands, d’événements, ou 
toutes autres manifestations 
publiques. Les modèles les plus 
utilisés sont les formats A2 et 
A3, l'avantage de ces 
dimensions est que les affiches 
sont visibles de loin. 
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Article  dans  la  presse 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Radio
INTERVIEW du Docteur ABINO et de la présidente d’AIUTU CORSU, Sylvie MARCAGGI :  

http://www.aiutu-corsu.org/wordpress/wp-content/uploads/2013/04/2013-04-16-Interview-RCFM-
Sylvie-Abino.wav 
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 AIUTU CORSU dans la presse à l’occasion des journées du SIDACTION 2013  
Lien vers France3 – Journal télévisé Régional du 5 avril 2013 (Article + Vidéo) 

http://corse.france3.fr/2013/04/05/agir-contre-le-sida-en-corse-229473.html 

Lien vers CorseNetInfo – Actualité journalistique du 4 avril 2013 

http://www.corsenetinfos.fr/Ajaccio-Aiutu-Corse-dans-le-Sidaction_a2604.html 

Lien vers Bleu RCFM – Interview 1 Sylvie Marcaggi Présidente AIUTU CORSU 

http://www.aiutu-corsu.org/wordpress/wp-content/uploads/2013/04/SIDACTION_-

_AIUTU_CORSU_-_Marcaggi_1-France-Bleu-RCFM.wav 

Lien vers Bleu RCFM – Interview 2 Sylvie Marcaggi Président AIUTU CORSU 

http://www.aiutu-corsu.org/wordpress/wp-content/uploads/2013/04/SIDACTION_-

_AIUTU_CORSU_-_Marcaggi_2-France-Bleu-RCFM-.wav 

 
 

 France 3   -  journal  télévisé  régional
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 Article  de  Presse
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Congrès 
 

 Colloques 
Organisme organisateur : COREVIH/ARS 

Lieu : Hôpital Castelluccio 

Durée : 1 journée 

Journée « Rencontre autour du VIH » 

Après une allocution de bienvenue et une présentation du COREVIH Paca Ouest Corse, différentes 

thématiques autour du VIH furent traitées et présentées tout au long de la journée. 

 Le visage de l’épidémie, 

 La prévention combinée, 

 Le dépistage, 

 La prise en charge médicale, 

 Les appartements de coordination thérapeutique, 

 La discrimination, 

 Le plan régional de santé, 

 Le VIH, les hépatites… 

 

Organisme organisateur : Point Accueil Multimédia 

Lieu : Ile Rousse 

Durée : 1 journée 

Journée de rencontre entre AIUTU CORSU, le PAM, l’association LEIA (association de prévention en 

milieu ouvert auprès des jeunes). 

 

  Formations  internes
Formateur : présidente de l’association Sylvie MARCAGGI 
Lieu : Ajaccio 
Public : nouveaux engagés, bénévoles et ou bénévoles de terrain 
 

 Formation générale sur la vie amoureuse, les IST et le VIH/Sida. 
 Formation : méthodologie d’intervention sur le terrain 
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Organisme organisateur : ARS 

Lieu : ARS 

Durée : 1 matinée 

Journée « Réunion sur la santé des jeunes 12/25 ans et conférence de presse» 

Ordre du jour : 

 La présentation du projet « santé des jeunes » 

 La présentation des nouvelles technologies NTIC 

 

Organisme organisateur : ARS 

Lieu : Palais des Congrès Ajaccio 

Durée : 1 après midi 

Débat sur le thème : « Jeunes et santé : comment être plus solidaires ? » 

 

  Stagiaire
Tout au long de l’année AIUTU CORSU à reçu une stagiaire du lycée FINOSELLO Section SPVL 

 1ER stage de 3 semaines en première année, 

 2eme stage de 5 semaines en terminale. 

La Présidente de l’association a participé au Jury pour le BAC 2013 
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  Nos  Financiers
 
ARS CORSE 
SIDACTION 
CPAM CORSE DU SUD 
MAIRIES : AJACCIO, QUENZA, 
APIETTO, LEVIE, SAROLLA CARCOPINO 
CONSEIL GENERAL CORSE DU SUD 
COLLECTIVITE TERRITORIALE CORSE 
HOPITAL AJACCIO 
 
 
 

  Partenaires  d’actions
 
CRIJ, SEMU QUI, SERVICE INFECTIOLOGIE 
HOPITAL EUGENIE, UNIVERSITE DE CORSE, CFA 
AJACCIO, CIDFF AJACCIO, AIDES, INPES, IREPS 
AJACCIO, UNALS, IFSI BASTIA, SIDA INFO 
SERVICES PACA, LE KIOSQUE PARIS, CORSE 
MEDICAL SERVICE, CARREFOUR MARKET 
MEZZAVIA, TERRA, THEATRE L’AGHJA 
AJACCIO, COREVIH PACA, ASIE HORIZON 2020, 
INSEME, AURORE, CODES, FRATERNITE DU 
PARTAGE, OFFICE TOURISME OLMETO, POLE 
TOURISTIQUE SAGONE, FALEP, PALAIS DES 
CONGRES D’AJACCIO… 

 
 

Notre principal soutien financier est l’association SIDACTION  

que nous remercions plus particulièrement. 
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